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聽說吃有毛水果會生出過敏兒？
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媽咪不用擔心，只要在懷孕、哺乳期間避開確定會讓自己過敏的食物以及孕婦過敏食物即
可喔！

https://www.nestlefamilynes.com.tw/nan/faqbag

