
0-6個月
文章

嬰兒拉肚子怎麼辦?寶寶拉肚子，配方
奶該怎麼調整？寶寶腸胃較脆弱，不
能直接換奶粉，那該怎麼...
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如果寶寶出現腹瀉症狀，媽咪該先讓兒科醫師了解原因，才能從根本解決，經由兒科醫建
議採取對寶寶較佳的換奶方式；若是腸胃較為敏感的寶寶，先以一小匙奶粉開始換，逐漸
增加至寶寶正常的食量。


